
In te zetten voor: het bevorderen van zelfred-
zaamheid en het afbouwen van zorg en het 
verminderen van druk in ochtendroutes.
De producten verbeteren mobiliteit, vrijheid, 
zelfvertrouwen en zelfredzaamheid.

 Lavicta: zelfstandig afdrogen
 met warme lucht.

 HelpSoq: zelfstandig steunkousen 
 aantrekken.

 Vivago: toezicht op afstand en 
 veilig gevoel onder de douche.

 Dosell: op een slimme manier 
 medicatie aanreiken met extra controle.

ADL ochtend pakket

Standaard pakketten
Met deze standaardpakketten die je als zorgteam in 1x compleet kan aanvragen kunnen diverse 
zorgmomenten vanuit het zorgplan digitaal ondervangen worden. Hiermee worden de fysieke 
huisbezoeken overbodig en vervangen door zorg op afstand.



In te zetten voor het continue toezicht op een 
veilige woon- en leefomgeving, vroegtijdig 
kunnen acteren op gezondheid-signalen en 
incidenten voorkomen. De producten meten  
de gezondheid, verbeteren zelfstandigheid  
en vrijheid en verzamelen informatie tbv de 
gezondheid van de cliënt.

 James horloge: inzicht in gezondheid  
 en activiteit, gevoel van veiligheid en   
 dwaaldetectie.

 NoviaCare: toezicht op afstand, 
 automatische alarmen op basis van 
 afwijkingen van het normale leefpatroon.

 Dosell: op een slimme manier medicatie   
 aanreiken met extra controle.

 WISBI: dwaaldetectie en melding bij 
 natte lakens.

VPT pakket in de WLZ

In te zetten voor regelmatige metingen, meetwaarden meteen delen met meerdere zorg- 
verleners, preventie en vermindering van de administratieve last. De producten verzamelen 
meetgegevens over de gezondheid van de cliënt, gemeten waarden worden gedeeld met 
zorgverleners.

 Withings ecosysteem met: 
 Bloeddrukmeter, Pulse HR, 
 Slaapmeter, Thermometer en  
 de Weegschaal of weegschaal+ 
 (deze meet naast gewicht ook  
 de lichaamssamenstelling)

 Monitoring op drempelwaardes. 

Ervaring leert dat dit pakket per cliënt een tijdswinst van ongeveer 1 uur per week oplevert.

Persoonlijke gezondheid pakket


