
 
 

 

Tutorial weegschaal 

Voor cliënten waar regelmatig een gewichtsmeting wordt gedaan is de digitale weegschaal van 
VirtueleThuiszorg van grote waarde. Met name voor cliënten die zelfstandig kunnen wegen. 
De cliënt weegt zich op afgesproken tijden. De weegschaal helpt de cliënt om goed op de weegschaal 
te gaan staan. De gebruiker blijft staan totdat links de eerste drie letters van de naam van de gebruiker 
staan . 
Een groot voordeel van de weegschaal is dat meetwaarden rechtstreeks binnenkomen in ONS en de 
persoonlijke gezondheidsomgeving van de cliënt. Dit voorkomt onnodige administratieve lasten voor 
de zorgmedewerker. Tevens geeft het de cliënt inzicht, wat zelfmanagement ten goede komt.  
 

 


